
13.11.2024 «Завтрак победителя» 

В рамках республиканского проекта «Завтрак победителя»  ученики 3А класса  МБОУ «Гимназия 

№4 » г. Чебоксары, имели возможность позавтракать с двукратной чемпионкой мира по Каратэ – 

Пикиной Екатериной ученицей 8А класса. 

За завтраком Екатерина рассказала учащимся, что также является многократной чемпионкой 

России по каратэ, серебряным призером чемпионата России по Чирспорту, также ученица 8А 

класса является  обладателям черного пояса 1 дана. Екатерина  отметила, что именно правильное 

питание обеспечивает рост, нормальное развитие и жизнедеятельность человека. Здоровое 

питание – путь к успеху! 

 

 

 


