
ПЛАН РАБОТЫ 

Школьного спортивного клуба «Четвёрочка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Ответственные Коррективы 

1. Организация работы 

спортивных кружков и секций, 

входящих в ШСК «Четвёрочка» 

В течение 

учебного года 

Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

2. Подготовка и участие 

обучающихся в 

муниципальном этапе ВсОШ 

01.10 – 22.12.2022 Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

3. Проведение предметной недели 

учителей физической культуры 

и ОБЖ 

05.10 – 09.10.2022 Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

4. Участие в сдаче норм ГТО В течение 

учебного года 

Антонов  М.В. 

Кострова К.В. 
 

5. Участие Костровой К.В. в 

соревнованиях по легкой 

атлетике, лыжным гонкам; 

 

Подготовка и участие сборной 

команды работников МБОУ 

«Гимназия №4» по шашкам и 

шахматам на первенство 

образовательных учреждений г. 

Чебоксары; 

 

Подготовка и участие сборной 

команды работников МБОУ 

«Гимназия №4» по волейболу и 

теннису на первенство 

образовательных учреждений г. 

Чебоксары. 

 

 

 

Сентябрь – 

октябрь 2022 г., 

январь – февраль 

2023 г. 

 

 

Ноябрь 2022 г. 

 

 

Январь – март 

2023 г. 

 

  

6. Участие обучающихся в 

олимпиадах, конкурсах, 

соревнрваниях: 

1. Всероссийская олимпиада 

школьников; 

 

2. Научно – практическая 

конференция; 

 

 

3. Мероприятия и 

соревнования в рамках 

Месячника оборонно – 

массовой и спортивной 

работы; 

 

4. Юнармейские игры 

В течение 

учебного года: 

 

Январь – март 

2023 г. 

 

Февраль 2023 г. 

 

 

Январь - февраль 

2023 г. 

 

 

 

 

Май 2023 г. 

 

 

 

 

Будылин Ю.П. 

 

Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

 

Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

 

 

Будылин Ю.П. 

 



«Зарница» и «Орленок»; 

 

 

5. Муниципальный этап 

Школьной баскетбольной 

лиги КЭС – баскет; 

 

6. Муниципальный этап 

Школьной волейбольной 

лиги (ШВЛ); 

 

 

7. Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень»; 

 

8. Веселые старты среди 1-х 

классов; 

 

 

9. Лыжная эстафета среди 

классов; 

 

10. КЭС- баскет на призы 

депутата Председателя 

Государственного Совета 

ЧР Л.И. Черкесова; 

 

 

11. Соревнования по футболу 

среди 

общеобразовательных 

школ города Чебоксары в 

рамках «Кубка Победы» и 

«Школьной футбольной 

лиги»; 

 

12. Школьная лига по легкой 

атлетике; 

 

 

13. Товарищеские игры по 

баскетболу и волейболу; 

 

14. Участие в онлайн – 

олимпиадах по физической 

культуре. 

 

 

Ноябрь – декабрь 

2023 г. 

 

 

Январь – февраль 

2023 г. 

 

 

 

Сентябрь – 

октябрь 2022 г. 

 

Октябрь 2022 г. 

 

 

 

Февраль – март 

2023 г. 

 

Апрель 2023 г. 

 

 

 

 

 

Апрель – май 

2023 г. 

 

 

 

 

 

 

Апрель – май 

 

 

 

В течение 

учебного года ( 

по согласованию 

с другими ОУ) 

 

 

 

 

Антонов  М.В. 

 

 

 

Антонов  М.В. 

 

 

 

Антонов  М.В. 

Кострова К.В. 

 

Кострова К.В. 

 

 

 

Антонов  М.В. 

Кострова К.В. 

 

Антонов  М.В. 

 

 

 

 

 

Антонов  М.В. 

 

 

 

 

 

 

 

Кострова К.В. 

 

 

 

Антонов  М.В. 

 

 

 

Кострова К.В. 

 

7. Проведение семинаров ( и 

участие в них), стажировок, 

открытых уроков, мастер- 

классов, фестивалей 

Согласно плану 

работы 

методических 

объединений 

учителей 

 

 

Кострова К.В. 

 

 

8. 1. Итоги спортивно – массовых 

и культурных мероприятий, 

прошедших в 1 четверти. 

 

Ноябрь 2022 г. 

 

 

Кострова К.В. 

 



2. Планы мероприятий на 2 

четверть. 

 

9. Подготовка и участие в ВсОШ 

(муниципальный этап) 

2. Подготовка к лыжному 

сезону. 

 

Январь 2023 г. 

Антонов  М.В. 

Будылин Ю.П. 

Кострова К.В. 

 

 

10. Итоги IV четверти спортивно – 

массовых и культурных 

мероприятий. Планы 

мероприятий на детский 

оздоровительный лагерь. 

Спартакиада среди команд 

пришкольных лагерей 

общеобразовательных школ 

Ленинского района. 

 

 

 

Май 2023 г. 

 

 

Антонов  М.В. 

Кострова К.В. 

 

 

 


