B pamKax npoekTa «340p0oBoe nMTaHMe» BO 2 A Knacce 6bln1 npoBeaeH No3HaBaTeNbHbIN YPoK-urpa «Mbl —
TO, YTO Mbl €4ANMY.

Llenbto ypoKa ABnanocb GopMMpoBaHME HABLIKOB 340P0BOro 06pasa KMU3HU, NPUHLMNOB 6€30MacHoro u
3[,0P0BOr0 MMTaHWA, 3HAKOMCTBO C MPOAYKTaMM, KOTOpbIe NO/Ie3Hbl A1 OpraHM3mMa YeioBeKa. YPOoK Havanca C
NpocmMoTpa MyabTduabMa «A3byKa NUTaHUAY. PebATa y3HaAM OCHOBHbIE CEKPETbl MPaBUAbHOIO NUTaHUA:
YMepPEHHOCTb, pasHoobpasmne, pexnm B npuemax nuLm.

B xo4e meponpuaTusa pebsTa BCNOMUHAAN NOCN0BULbI U NOTOBOPKM O efe, OTraZblBann 3arafkv o NoiesHbIX
NPOAYKTaX, pasragblBanu pebycbl U «BUTaMUHHbIA KPOCCBOPAY, PELIaIN LWYTOYHbIE 334a4M.

[eTv paclumpmnmn 3HaHMA O NOIE3HbIX CBOMCTBAX 0BOLLEN U GPYKTOB, 0CO3HANM HEOBXOAMMOCTb BUTAMMUHOB
B NULLLE, NOSYYUAN NPeAcTaBAeHMA O NPaBUIbHOM NMUTAHUN.




