
9 февраля  «Лыжня России-2023» 
 

9 февраля 2023 г. на базе нашей гимназии на пришкольном стадионе состоялась «Лыжня России-2023". 

Сборные команды всех классов сегодня поучаствовали в массовом старте, укрепили здоровье и поддержали 

"Лыжню России-2023", которая состоится в эти выходные! 

«Лыжня России» – самая массовая всероссийская лыжная гонка, в которой принимают участие и любители, 

и профессионалы, – проводится ежегодно уже 40 лет – с 1982 года. 

Традиционно Лыжня России собирает поклонников одного из самых популярных и массовых видов спорта 

из более 70 субъектов страны. В большинстве российских регионов она проходит традиционно во вторые 

выходные февраля, но в разные годы даты могут меняться. В некоторых регионах гонку переносят и на 

другую дату, в основном, в связи с погодными условиями. 

Цель данных соревнований – привлечение и взрослых, и молодежи к регулярным занятиям лыжным 

спортом и дальнейшее развитие и пропаганда физической культуры и спорта среди населения. 

 

 


